
 

 

 

 

Domaine d’intervention : Greffe 

 
Population : Adolescents et parents 
 
Objectifs  

 Acquérir des connaissances sur la vie quotidienne avec la greffe  

 Réajuster correctement le traitement à la demande de l’équipe soignante  

 Etre capable d’expliquer sa maladie à son entourage, à ses pairs (contraintes// 
traitement, suivi médical, protection greffon, infection)  

 Savoir expliquer la greffe à son entourage  

 Savoir expliquer sa situation aux soignants non avertis de sa situation médicale.  

 Etre acteur dans le suivi de sa greffe   
 
Informations  
Carnet complété par les parents (résultats de bilan, adaptation posologie 
immunosuppresseur).  
Le Mémo permet de retrouver des infos sur les contre‐indications, les conduites à tenir en cas 
de diarrhées, fièvre, vomissement, oubli, plus infos pratique. (Inséré dans carnet de bord 
également)  
La carte de greffé comporte les coordonnées du centre transplanteur et des parents Un mémo 
voyage est en cours de création.  
 

Centre : Nantes 
Contacts : Equipe de néphrologie pédiatrique du CHU de Nantes  
Référente : Gwenola Billy puéricultrice HDJ pédiatrique  
Téléphone : 02 40 08 35 58  
Mail : gwenola.billy@chu-nantes.fr   
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