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JEU DE 7 FAMILLES

Domaine d’intervention : IRC, Dialyse
Théeme : La vie quotidienne et la maladie, communication

Catégorie : Jeux discussions/échange d’expériences

Pour les globulesj i
rouges ‘

Classement dans référentiel de compétences

e Compétences d’auto-soins :
o comprendre son corps : Repérer son anatomie et a quoi sert le rein
o Comprendre et s’expliquer son traitement
o Repérer les groupes d’aliments

e Psychosociales :
o Communiquer, transmettre
o Exprimer son ressenti, ses préoccupations sur sa maladie

Objectifs
e Discuter du retentissement de la maladie sur la vie quotidienne

e Identifier et partager des ressources
e Evaluer de fagon ludique les connaissances

Informations
Les cartes ont été fabriquées a partir de photos correspondantes aux themes pour former les familles.
Il se joue comme le jeu de 7 familles classique.

L’enfant qui reconstitue une famille explique aux autres cette derniére en fonction de la question
posée par I'animateur (question définie pour chaque famille). Il peut solliciter les autres si besoin pour
répondre et les autres pourront a la demande de I'animateur compléter les réponses ou rebondir sur
ce qui est dit.

Centre : CHU Bordeaux

Créatrices de I'outil : Mme Florence Lucats et Dr Astrid Godron
Personne référente : Florence Lucats, puéricultrice coordinatrice
Téléphone : 05 57 82 09 30

Mail : florence.lucats@chu-bordeaux.fr
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