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Cet argumentaire a été élaboré par le centre de référence Syndrome Néphrotique Idiopathique. Il a 

servi de base à l’élaboration du PNDS Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte. 

Le PNDS est téléchargeable sur le site de la Filière ORKiD 
www.filiereorkid.com 
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Liste des abréviations 
ACC Autorisation d’Accès Compassionnel 

ALD Affection de Longue Durée 

AMM Autorisation de Mise sur le Marché 

ANCA Anticorps anti-cytoplasme des neutrophiles 

ANSM Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de santé 

Anti-DNA Anticorps dirigé contre l’ADN (Acide Désoxyribonucléique) 

Anti-PLA2R Anticorps dirigé contre le récepteur de la phospholipase A2 

Anti-Xa Anticorps dirigé contre le facteur X activé de la coagulation 

APOL1 Apolipoprotéine L1 

ARA2 Antagoniste des Récepteurs de l’Angiotensine 2 

AUC Area Under the Curve / Aire sous la courbe 

AVK Antivitamine K 

C3 Fraction du complément 3 

C4 Fraction du complément 4 

CH50 Complément hémolytique total 

CKD-EPI Chronic Kidney Disease - Epidemiology Collaboration 

CNI Inhibiteurs de la calcineurine 

COVID-19 COrona VIrus Disease -19 

CPK créatine phospho-kinases 

CRP Protéine C-réactive 

CT cholestérol total 

DFG Débit de filtration glomérulaire 

DTP Diphtérie tétanos poliomyélite 

EAL Exploration des anomalies lipidiques 

ECBU Examen cytobactériologique des urines 
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ECG Électrocardiogramme 

ESI Effets secondaires indésirables 

gamma GT gamma Glutamyl-Transférase 

GEM Glomérulonéphrite Extra-membraneuse 

HAS Haute Autorité de Santé 

HBPM Héparines de bas poids moléculaire 

HBV Virus de l’Hépatite B 

HCV Virus de l’Hépatite C 

HDL-C Lipoprotéines de Haute Densité - Cholestérol 

HIV virus de l'immunodéficience humaine 

HPV Papillomavirus humain 

HSF Hyalinose Segmentaire et Focale 

HTA Hypertension Artérielle 

IEC Inhibiteurs de l'enzyme de conversion 

IgM Immunoglobulines M 

INR International Normalized Ratio / indicateurs de la coagulation sanguine 

IRC Insuffisance rénale chronique 

iSGLT2 inhibiteurs des cotransporteurs sodium-glucose de type 2 

IV Intra-veineuse 

LDH Lactate déshydrogénase 

LDL-C Lipoprotéines de basse Densité - Cholestérol 

LGM Lésions Glomérulaires Minimes 

MFF Mycophénolate mofétil 

mTOR mammalian Target of Rapamycin 

PA Pression Artérielle 

PFC Plasma frais congelé 
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PLA2R Récepteur de la phospholipase A2 

PNDS Protocole National de Diagnostic et de Soins 

RAI Recherche d’agglutinines irrégulières 

RC Rémission complète 

RCP Réunion de concertation pluridisciplinaire 

RP Rémission partielle 

Sars-coV-2 coronavirus 2 du syndrome respiratoire aigu sévère 

SNI Syndrome Néphrotique Idiopathique 

SNLGM Syndrome Néphrotique à Lésion Glomérulaire Minime 

SGLT2 Cotransporteurs sodium-glucose de type 2 

TCA Temps de céphaline activée 

TDM Tomodensitométrie 

TG Triglycérides 

TP Temps de prothrombine 

TSH Thyroid-stimulating hormone / Hormone thyréostimulante 

VX-147 Inaxapline / inhibiteur de la fonction de l'apolipoprotéine L1 

25 OH Vit D3 25 OH Vitamine D3 
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Préambule 

 
Le PNDS sur Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte a été élaboré selon la « Méthode d’élaboration d’un protocole national de 
diagnostic et de soins pour les maladies rares » publiée par la Haute Autorité de Santé en 2012 (guide méthodologique disponible sur le site de 
la HAS : www.has-sante.fr). Le présent argumentaire comporte l’ensemble des données bibliographiques analysées pour la rédaction du 
PNDS.  

 

http://www.has-sante.fr/


PNDS - Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte 

Centre de référence du Syndrome Néphrotique Idiopathique de l’enfant et de l’adulte / 
Avril 2008/Actualisation Novembre 2014/Actualisation Septembre 2023 8 

Annexe 1. Recherche documentaire et sélection des 
articles  

  

Recherche documentaire 
 

Sources consultées 
 

Bases de données : PUBMED 
 
Sites internet :PUBMED 
 

Période de recherche 
 

1993 - 2023 

Langues retenues 
 

Français - Anglais 

Mots clés utilisés 
 

 

Nombre d’études recensées 
 

 

Nombre d’études retenues 
 

61 

 

 
 
Critères de sélection des articles 
 
Selon le type de la publication et le thème traité. 
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Annexe 2. Groupes d’experts du PNDS  

Groupe de rédaction et de relecture (centres de référence, représentants des sociétés 
savantes) 

Dr AUDARD Vincent, Néphrologue, Paris 

Pr BENSMAN Albert, Néphrologue pédiatre, Paris  

Pr CHAUVEAU Dominique, Néphrologue, Toulouse  

Pr DANTAL Jacques, Néphrologie, Nantes 

Pr DURRBACH Antoine, Néphrologie, Paris 

Pr LANG Philippe, Néphrologie, Paris 

Dr LESAVRE Philippe, Néphrologue, Paris 

Pr NIAUDET Patrick, rédacteur, Néphrologue pédiatre, Paris  

Dr PLAISIER Emmanuelle, Néphrologue, Paris 

Pr RONCO Pierre, Néphrologue, Paris 

Dr SAHALI Dil, Néphrologue, coordonnateur centre de référence labellisé, Paris 

Pr TSIMARATOS Michel, co-rédacteur, néphrologue pédiatre, Marseille 

Dr VANHILLE Philippe, Néphrologie, Valenciennes 

Groupe de travail multidisciplinaire 

Dr GASPARI François, CNAMTS 

M. JUVIN Philippe, Association des Malades atteints de Syndrome Néphrotique (AMSN) 

Dr LADRIERE Laurence, RSI 

Dr LUSTMAN Matthieu, médecin généraliste, Montreuil 

Dr MERCIER Sylvie, Fédération nationale d’aide aux insuffisants rénaux (FNAIR) 

Dr POUTIGNAT Nathalie, HAS 

Dr SANTANA Pascale, médecin généraliste, Paris 

Et les membres du groupe de rédaction 
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Annexe 3. Groupe d’experts actualisation du PNDS 
Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte 
septembre 2014 

 

 
Centre de référence syndrome néphrotique idiopathique 
 
Pr AUDARD Vincent, Néphrologue, Créteil Coordonnateur du PNDS 
 
Dr DAHAN Karine, Néphrologue, Paris 
 
Pr DANTAL Jacques, Néphrologue, Nantes 
 
Pr DURRBACH Antoine, Néphrologue Kremlin Bicêtre 
 
Dr HUMMEL Aurélie, Néphrologue Paris 
 
Dr KOFMAN Tomek, néphrologue Créteil 
 
Pr SAHALI Dil Néphrologue coordonnateur centre de référence SNI  
 
 
Commission de néphrologie (Société de Néphrologie) 
 
Pr BOFFA Jean-Jacques Néphrologue, Paris (président de la commission de néphrologie de la société de Néphrologie) 

Pr CHAUVEAU Dominique, Néphrologue, Toulouse  

 
Dr KARRAS Alexandre, Néphrologue Paris 
 
Dr GUERROT Dominique, Néphrologue, Rouen 
 
Dr JOURDE- CHICHE Noémie, Néphrologue, Marseille 
 
Pr MOULIN Bruno (président de la société de Néphrologie) 
 
Dr PROVOT François, Néphrologue Lille  
 
Dr VUIBLET Vincent, Néphrologue Reims 



PNDS - Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte 

Centre de référence du Syndrome Néphrotique Idiopathique de l’enfant et de l’adulte / 
Avril 2008/Actualisation Novembre 2014/Actualisation Septembre 2023 11 

 
 
 

Annexe 4. Groupe d’experts actualisation du PNDS 
Syndrome néphrotique idiopathique de l’adulte 
Septembre 2023 
 
 

Centre de référence maladie rare (CRMR) syndrome néphrotique idiopathique 
 
Pr AUDARD Vincent, Néphrologue, Hôpitaux Universitaires Henri Mondor, Créteil Coordonnateur du PNDS et du CRMR  
 
Pr BOFFA Jean Jacques, Néphrologue Hôpital Tenon, Paris  
 
Pr ESNAULT Vincent, Néphrologue CHU de Nice, Nice 
 
Pr KNEBELMANN Bertrand, Néphrologue, Hôpital Necker, Paris  
 
Dr MOREL Antoine, Néphrologue Hôpitaux Universitaires Henri Mondor, Créteil 
 
Pr RIGOTHIER Claire, Néphrologue, Hôpital Pellegrin, Bordeaux  
 
Pr SAHALI Dil Hôpitaux Universitaires Henri Mondor, Créteil 
 
Pr SEITZ-POLSKI Barbara, Néphrologue immunologiste, CHU de Nice, Nice  
 
 

Commission de néphrologie (Société Française de Néphrologie Dialyse et Transplantation) 
 
Dr BOBOT Mickaël Centre de Néphrologie et Transplantation Rénale, Hôpital de la Conception, AP-HM, Marseille 
 
Dr CARTERY Claire Service de Néphrologie et médecine interne, centre hospitalier de Valenciennes. 
 
Dr COUTURIER Aymeric Unité Néphrologie, Hôpital Américain, Neuilly-sur-Seine  
 
Dr DE LAFORCADE Louis Service de Néphrologie-Hémodialyse-Dialyse péritonéale 
CH Robert Boulin Libourne  
 
Pr GUERROT Dominique Service de Néphrologie et Transplantation CHU de Rouen  
 
Pr JOURDE-CHICHE Noémie Centre de Néphrologie et Transplantation Rénale, Hôpital de la Conception, AP-HM, 
Marseille 

 

Groupe de relecture 

 

Dr JEANTET Guillaume, néphrologue, référent PNDS, Montpellier 

Dr AVRAMESCU Marina, néphropédiatre, référente PNDS, Paris 

Mr ATTOUT Tarik, PhD, Chargé de Mission de Coordination ORKiD, Paris. 
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